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Mecanismo das drogas de abuso
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Entao o organismo adoece

Células saudaveis Células doentes

http://academic.sun.ac.za/virology/dept/video06.htm



Mecanismo das drogas de abuso

Drogas ilicitas [ modificam a funcao celular
em estruturas cerebrais [l modificacdo do

de recompensa) para promover s
continuacao de seu uso



Neuroanatomia e Fisiologia do “Sistema de Recompensa Cerebral” no Abuso
de Substéancias
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http://ibgwww.colorado.edu/cadd/a_drug/essays/essay4.htm o
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As drogas de abuso causam um “curto circuito” no
sistema de recompensa cerebral inundando o

]J-I"ﬂfl'm'lhl nucleo acumbens com dopamina.

O hipocampo memoriza esta satisfagao
rapida, e a amidala cria uma resposta
condicionada @pstes _ps'ﬁmulos.

accumbens
VTA

Fatores estressores ou algo
associado ao uso da substancia
podem desencadear a
‘maquinaria” [ recaida.

http://ibgwww.colorado.edu/cadd/a_drug/essays/essay4.htm
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NEURON AND NEURON
FUNCTION
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ELECTRICAL ACTIVITY
BETWEEN TWO NEURONS
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Neurdnio dopaminérgico na area ventral tegmental

Liberacao de ‘dopamina para o nucleo acumbens(] sensag¢ao de prazer
(cocaina, heroina, alcool)

Drogas de abuso desorganizam e alteram a comunicacao intercelular natural
no cérebrol] Alteracao do comportamentol ] Dependéncia


http://www.addictionstudies.org/blueneuron.html

Principal circuito integrativo
entre os sistemas nervoso e

H I pOtéIamO : endocrino

Controle do :
sistema nervoso Monitora no sangue: 0s
autébnomo mg—— ¢ nutrientes e os hormonios

= W
Conexao entre o sistema de recompensa cerebral e os estimulos do ambiente




Outros sistemas influenciam o
sistema de recompensa cerebral

Hypothalamus

Eixo

neuroendocrino e
(HHA) [J modula

O sistema de
recompensa

cerebral

HHA = eixo hipotalamo-hipofisario-adrenal




N i
Sistema Limbico Interagdes: Cmu{nicaf:éo
entre as estruturas cerebrais

O sistema reticular controla a atencao e
a vigilia e tem conexao com os varios
estimulos sensoriais do ambiente.
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drogas [] estimulam o
sistema de
recompensa cerebral
] ativao

¥ H comportamento de
- J procurar + droga




Porque os pacientes recaem quando a
vida se torna estressante?

Neurofisiologia [] parte da resposta:
- Interacao entre o céerebro e os estimulos do ambiente
wercnss = E1X0 hipotalamico-hipofisario + circuito de recompensa

Other brain \[\
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Sistemas Neurotransmissores

- S. Dopaminergico — motricidade,
prazer e cognicao
- S. Noradrenérgico - alarme, perigo

- S. Serotonérgico - prontidao,
motivacao e ansiedade

- S. Gabaergico — inibicao
- S. Glutamateérgico - estimulacao



Consideragoes

Na natureza as recompensas chegam
apos esforco ou atraso. As drogas
promovem um curto circuito.

O prazer nao esta a servico da
sobrevivéncia do individuo ou da espécie,
e a evolugcao nao preparou Nnossos
cérebros para o caminho facil.




Consideracoes Finais

> Numa pessoa dependente, que
faz uso repetido de uma droga
os receptores celulares se
esgotam e a [] capacidade
natural de produzir DA

- Doses > e T frequentes

> Quebra a maquinaria do sistema
de recompensa: o desejo do uso
permanece apesar de nao
propiciar mais prazer.
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Memoria compulswa am .r-.?-'E." ipo 2
condicionado (ex.: evite o primeiro -*

4 po) pr prendiz Lo[e i
A
of" ‘nag Sinapses

A dependéncia altera a forca das co
aprendizado e memoria -
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Ativagao e supressdo dos genes dos neurdn
dependéncia o

__,.-;_ﬁ " & - .:

induzidas pela

o

Hipersensibilidade ao estresse [ conge 2.0 adqumda (antes da

recaida se observou [1 CRH = hormonio libg raor de corticotropina =
estresse)





http://www.unifr.ch/biochem/DREYER/Reward.html
http://www.nida.nih.gov/Diagnosis-Treatment/diagnosis4.html
http://ibgwww.colorado.edu/cadd/a_drug/essays/essay4.htm
http://www.drugabuse.gov/NIDA_Notes/NNVol11N4/Brain.html
http://www.addictionstudies.org/blueneuron.html
http://www.health.harvard.edu/newsweek/The_addicted_brain.htm
http://www.health.harvard.edu/mental
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